
La Maud Fontenoy Fondation se bat pour la sauvegarde 
des océans et la protection du littoral.

The Maud Fontenoy Foundation is determined to fight to save
the oceans and protect the coastlines.

« C’est une triste chose de songer que la nature parle 
et que le genre humain n’écoute pas. »

“It is sad to ponder that Nature is speaking and 
the human species is not listening.”

Victor Hugo
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La marraine

« La mer est notre avenir.
Tournons-nous vers elle,

Vers ses mystères, 
sa beauté, ses richesses...

Ne baissons pas les bras 
pour sa protection ! »

« A priori, nos parcours,
nos chemins de vie
semblent bien
différents. Pourtant,
les valeurs que prône
Maud Fontenoy me
parlent et me vont tout
droit au cœur. J’aime,
je respecte ces femmes
qui ont des convictions
et qui n’ont pas peur
d’affronter les éléments
pour aller se faire entendre.
J’admire celles qui bougent,
qui se bougent pour que le
monde que l’on va laisser à nos
enfants, change et s’améliore.
Maud, lorsqu’il s’agit de défendre
ce qui lui tient le plus à coeur,
les enfants, la transmission,
l’écologie et le dépassement de
soi, peut faire mieux encore que
de traverser les océans, et ça
n’est pas peu dire ! Avec sa
seule énergie, elle sait faire
bouger les consciences, elle sait
mettre du soleil dans la vie des
petits malades, elle sait poser un
sourire sur ces âmes blessées.
Avec elle, demain n’est plus une
angoisse. Au contraire ! 
C’est la promesse de vivre 
un jour meilleur ! »

Laeticia Hallyday
Marraine de la fondation,
ambassadrice de l’Unicef

Maud Fontenoy
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The sponsor

“The sea is our future. 
Let us turn to face it, 

Its mysteries, its beauty, 
its wealth ... 

Let us not give up 
protecting it!"

“We may seem to have
travelled down very
different life paths. 
And yet the values 
Maud Fontenoy
advocates mean a lot
to me and go straight
to my heart. I love and
respect women with
convictions who are not
afraid to face the
elements to have their
voice heard. I admire
those who move, who take
action to change and improve
the world we are leaving our
children. When it comes to
defending what she cares 
most about – children,
transmission, the ecology and
self-transcendence – Maud can 
do even more than cross 
the oceans, which is no small
achievement! With just her
energy, she knows how to move
consciences, she knows how 
to make the sun shine in sick
children’s lives, she knows how
to put a smile in those wounded
souls. With her, tomorrow 
is no longer agonizing. 
On the contrary! It’s a promise
for a better day!”

Laeticia Hallyday
Sponsor of the Foundation,
Unicef ambassador

©
Tho

mas
Vo

lla
ire

Maud Fontenoy

©
 D

R.

FichesDP.qxd  19/11/08  14:02  Page 4



Vice-présidente du Conservatoire national 
du littoral, ambassadrice du Défi pour la
Terre, lancé par l’ADEME et la Fondation
Nicolas Hulot, Maud Fontenoy a décidé de se
battre pour la sauvegarde des océans, du
littoral et plus généralement pour sensibiliser
le grand public à la protection de la planète.
Elle n’a de cesse de raconter les effets
visibles de la pollution et du réchauffement
climatique sur les océans qu’elle connaît bien.
Les solutions existent, nous pouvons tous
agir. Maud s’attache, que cela soit dans les
médias, à travers des livres, lors des
conférences qu’elle donne régulièrement dans
des entreprises ou à l’occasion de ses visites
dans les écoles, à livrer des astuces, 
des conseils simples pour que l’écologie
devienne accessible à tous.

L’amour de Maud Fontenoy pour les océans
remonte à sa plus tendre enfance. Maud
est née le 7 septembre 1977. Âgée de 
7 jours à peine, elle embarque sur la
goélette familiale. Les 15 premières années
de sa vie se passeront donc au large,
marquées par l’apprentissage de la navigation,

la connaissance de la nature et de la mer.

De retour en France, Maud prendra, durant
quelques années, la tête d’une agence
immobilière à Paris. Mais la navigation ne
quittant ni sa vie, ni ses pensées, à 25 ans,
Maud décide de concrétiser ses rêves en
repartant vers le grand large. Commencent alors
4 années d’aventures maritimes et humaines.
En 2003, elle part pour la traversée de
l’Atlantique Nord à la rame, en solitaire et sans
assistance. Une première féminine qu’elle
boucle en 117 jours. En 2005, elle réussit le
même pari fou dans le Pacifique entre le Pérou
et Tahiti. Enfin, en 2006, Maud s’élance de 
l’île de la Réunion pour son tour du monde à
contre-courant qui s’achèvera 150 jours plus
tard, après 3 caps franchis et un démâtage
terrible dont elle se sort in extremis.

Maud a bâti chacune de ses aventures 
sur deux piliers : la transmission de valeurs aux
plus jeunes et le combat pour la protection de la
planète. Des centaines de classes de Métropole et
des DOM TOM ont pu ainsi suivre ses challenges
et travailler sur un projet pédagogique
complet. Ensemble, ils ont appris
le goût de l’effort, la
persévérance, le rêve mais
aussi notre capacité à 
tous devenir de meilleurs
éco-citoyens.

B iographie
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She is Vice-president of the French 
coastal-protection agency, Conservatoire
national du littoral, and Ambassador of 
Défi pour la Terre (Challenge for the Earth), 
a campaign launched by the French energy
agency, ADEME, and the Nicolas Hulot
Foundation: Maud Fontenoy has now decided
to fight for ocean and coastline conservation,
and more generally to raise awareness among
the general population on protection of the
planet. Telling of the visible effects of
pollution and climate change on the oceans
she knows so well is her permanent activity.
The solutions are there – we can all act.
Through the media and books, in her regular
lectures at companies or on her visits to
schools, she gives simple advice and talks
about things people can do so ecology 
is accessible to everyone.

Maud Fontenoy’s love of oceans goes back
to her earliest childhood. Maud was born
on 7 September 1977. She was barely 7 days
old when she went on board the family
schooner. She was to spend the first 15
years of her life on the open sea, learning
to sail and all about nature and the sea. 

Back in France, Maud ran a real-estate agency
in Paris for a few years, but sailing remained 
in her life and in her thoughts, and when she
turned 25, she decided to make her dreams come
true: once again, she took off for the sea. This
was the beginning of four years of sea adventures
and human ones too. In 2003, she rowed across
the North Atlantic, alone, with no assistance. 
She was the first woman to do so and she completed
her crossing in 117 days. In 2005, she took up
the same crazy challenge in the Pacific between
Peru and Tahiti – and succeeded. Finally, 
in 2006, Maud set off from the island of Réunion
to sail around the world against prevailing currents.
She completed her tour 150 days later, having
successfully cleared three capes and survived a
terrifying dismasting at the point of death. 

Maud has built each of her adventures on two
pillars: handing down values to the younger
generations and fighting for the protection of
the planet. Scores of classrooms in France and
in its overseas territories and departments
have thus tuned into her exploits and worked
on a complete educational project.
Together, schoolchildren have
acquired a taste for effort,
perseverance and dreaming,
as well as the knowledge
that everyone can become a
better eco citizen.

B iography
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Les océans représentent 71% du globe et ils
sont les témoins des changements climatiques
qui touchent aujourd’hui notre planète. Ils tirent
le signal d’alarme mais nous n’écoutons pas.

Marées noires ou vertes, acidification des mers
qui entraîne la mort des coraux, fonte de la
banquise, diminution des ressources
halieutiques, pollutions, augmentation du
niveau des eaux… La liste est malheureusement
longue, bien trop longue lorsque l’on sait
combien les océans regorgent encore 
de solutions pour notre survie.

Ce constat d’alerte, Maud Fontenoy l’a réalisé
concrètement, au gré de toutes ses aventures
maritimes. De là est né son désir de donner vie
à la Maud Fontenoy Fondation. Cet organisme
reconnu d’utilité publique a la volonté de se
battre pour la sauvegarde des océans et la
protection du littoral. 

La Maud Fontenoy Fondation s’adresse au grand
public à travers la mise en place d’animations
ouvertes à tous, autour de la défense de
l’environnement marin. Elle veut être d’abord un
pôle d’information et de sensibilisation pour le
grand public sur la santé de nos océans.

Elle travaille également auprès de la jeune
génération. La navigatrice emmène de « Petits
Aventuriers » de métropole et d’Outre-mer sur
son voilier pour leur faire découvrir la mer, 
les faire rêver et ainsi les encourager à 
la protéger. Maud Fontenoy a toujours tenu à
associer les enfants à ses défis. La navigatrice
en est convaincue : l’expérience concrète
donne du sens à toutes les mises en garde. 
Et les enfants d’aujourd’hui seront demain les
premiers défenseurs de notre planète, ce sont
eux les chefs d’entreprise, hommes politiques,
décideurs et consommateurs du futur.

La Maud Fontenoy Fondation permet enfin à 
de jeunes malades du cancer de découvrir
la navigation, pour les aider dans leur combat
quotidien contre la maladie.

Tous ces projets sont réalisés avec passion, 
en s’appuyant sur des valeurs fortes. Celles
que la mer a enseigné à Maud Fontenoy : 
la persévérance, le non-renoncement, la volonté
de réaliser ses rêves avec audace, joie de vivre
et peu importe le temps que cela prend.

La fondation
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« À contre-courant 
pour la planète : 
Ne laissez personne vous dire 
que c’est impossible ! »
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Oceans cover 71% of the globe and they are
witness to the climate changes currently
affecting our planet. They are blowing the
whistle and we are not listening. 

Oil spills, green tides, sea acidification killing
off coral reefs, polar melting, diminishing
halieutic resources, pollution, rising sea level
… a long list, sadly, much too long when you
know how much oceans are still brimming
over with solutions for our survival. 

Throughout all her seaborne adventures, Maud
Fontenoy has checked that this warning is
true. Hence her wish to give birth to the Maud
Fontenoy Foundation. Officially recognized as
being of common public interest, the
Foundation is determined to fight to save the
oceans and protect the coastlines. 

The Maud Fontenoy Foundation addresses 
the general population through activities open
to all designed around defending the marine
environment. Its first goal is to be an
information and awareness-raising hub
addressed to the general population on the
health of our oceans. 

It also works with the younger generations.
Maud the sailor takes « Small Adventurers »
from France and from its overseas territories
and departments onboard her sailboat to
explore the sea, to dream, and to encourage
them to protect it. Maud Fontenoy has always
insisted on associating children with her
challenges. As a sailor, she is convinced that
with true experience, all the warnings make
sense. Today’s children will be tomorrow’s
first defenders of our planet: they are the
company leaders, politicians, decision makers
and consumers of the future. 

The Maud Fontenoy Foundation also takes
young cancer patients to discover sailing in an
effort to help them in their daily struggle
against the disease. 

All these projects are carried out with
passion on a pillar of strong values. 
Those values that Maud Fontenoy learned
from the sea: perseverance, non
renouncement, the will and the audacity 
to make one’s dreams come true and love 
of life, no matter how much time it takes.

The foundation
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“We need to turn the 
tide to save our planet: 
Let no one tell you 
it can’t be done!” 
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Quelques données révélatrices de la santé 
des océans et des zones côtières...

Près de la moitié des océans de la planète
est en danger. Pour la première fois en 2008,
des chercheurs ont dressé une carte de la
pollution océanique liée à l’activité humaine.
Leurs conclusions ont mis en évidence que
plus de 40 % de la surface océanique
présente des signes de graves dégradations. 

(Source : The Independent – Courrier International /
Février 2008).

75 % des stocks mondiaux de poissons sont
soit pleinement exploités, soit surexploités.

(Source : Organisation des Nations Unies pour
l’alimentation et l’agriculture (FAO) / Octobre 2008).

80 % de la pollution des eaux marines
vient de la terre. Ces éléments polluants
sont acheminés par les fleuves. Sur les 20 %
restants, 9 rejets sur 10 sont d’origine
volontaire, le reste étant accidentel. 

(Source : Gilbert Le Lann, directeur du Centre 
de recherche spécialisé dans la pollution marine
(CEDRE) in Le Monde / Octobre 2008).

« Les dégazages représentent 70 Erika
par an en Méditerranée. » Déclaration 
de Jean-Louis Borloo, ministre d’État
notamment chargé du portefeuille de
l’Environnement, lors d’une visite au Caire.

(Source : Le Figaro / Octobre 2008)

Les récifs coralliens se meurent. Exemple
dans les Caraïbes : d’après l’UNESCO certains
récifs y ont perdu 80 % de leur couverture
corallienne. « Près de 500 millions de
personnes dépendent de récifs coralliens en
bonne santé pour leur subsistance, la
protection des côtes, les ressources
renouvelables et le tourisme. Environ 
30 millions des personnes, parmi les plus
pauvres du monde, dépendent ENTIÈREMENT
des récifs pour leur nourriture. » 

(Source : ONU / Janvier 2008).

Navigation autour de l’Arctique sans
briser la glace. Pour la première fois 
à l’été 2008, une expédition scientifique 
a pu naviguer dans la région du pôle Nord
sans avoir à fendre la banquise. 
La banquise arctique a enregistré ses deux
plus fortes fontes en 2007 et 2008, selon
les données de 30 ans d’observations 
par satellite. (Source : AFP / Octobre 2008).

La hausse du niveau des océans est
estimée entre 18 et 59 cm d’ici 2100.
En Europe, quatre millions de personnes et
2 000 milliards d’euros de biens seraient
menacés par les inondations à la fin du siècle.

(Source : L’Express.fr
– Chiffres du GIEC (Groupe d’experts
intergouvernemental sur l’évolution 
du climat) / Septembre 2008).

Toutes les recherches scientifiques l’indiquent.
Les mers et les côtes subissent de plein fouet
l’activité humaine. Toutefois, il reste de l’espoir. Nous pouvons encore éviter l’irréparable. Ces
deux axes - prévenir les ravages dont les océans sont victimes et tout faire pour améliorer cette
situation - sont les partis pris de la Maud Fontenoy Fondation pour entreprendre ses actions.

5

Des chiffres  
pour comprendre

©
 D

R.

FichesDP.qxd  19/11/08  14:02  Page 9



Here are some figures on the health of Oceans
and coastal areas ... 

Nearly half of the planet’s Oceans are 
in danger. In 2008, for the first time ever,
researchers drew up a map of ocean pollution
due to human activity. Their findings show
that more than 40% of the ocean surface 
is showing signs of serious deterioration. 

(Source: The Independent – Courrier International /
February 2008).

Over 75 % of the world’s fish stocks
are either fully exploited or overexploited.

(Source: United Nations Food and Agriculture
Organization (FAO) / October 2008).

80 % of pollution in the open sea comes
from the land. It is brought in by the
rivers. For the 20% remaining pollution, 
9 out of 10 elements of waste are
intentional, the rest is accidental. 

(Source: Gilbert Le Lann, Director of the Centre 
de recherche spécialisé dans la pollution marine
(CEDRE) in Le Monde / October 2008).

“Oil dumping in the Mediterranean is the
equivalent of 70 Erikas per year.”
Jean-Louis Borloo, French state minister
in charge of the environment, 
during a visit to Cairo.

(Source: Le Figaro / October 2008) 

l Coral reefs are dying. An example in the
Caribbean: according to UNESCO, some
Caribbean coral reefs have lost 80% of their
coral cover. “Worldwide, nearly 500 million
people depend on healthy coral reefs for
sustenance, coastline protection, renewable
resources, and tourism, with an estimated
30 million of the world’s poorest people
depending ENTIRELY on the reefs for food.”  

(Source: U.N. / January 2008). 

Sailing around the Arctic without
breaking up ice packs.
In the summer of 2008, a scientific
expedition was able to sail in the North
Pole region without having to break up 
ice packs. According to data from 30 years
of satellite observation, melting of the
Arctic ice pack recorded its two highest
rates in 2007 and 2008. 

(Source: AFP / October 2008). 

l It is estimated that the sea level will
rise 18 to 59 cm by 2100. 
In Europe, 4 million persons and 
¤ 2,000 billion worth of goods would 
be threatened by flooding at the end 
of the century. 

(Source: L’Express.fr – IPCC figures
(Intergovernmental Panel on 
Climate Change) / September 2008).

All scientific research concurs: the seas and
coastlines are suffering full on from the impact
of human activity. There is still hope, however.
There is still time to prevent the irreparable. The two lines of action that the Maud Fontenoy
Foundation has set out to accomplish are: to prevent the devastation being endured by the
oceans and to do everything possible to improve the situation. 

5

Understanding  
with numbers
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La Maud Fontenoy Fondation veut s’adresser au plus grand
nombre afin de sensibiliser, d’informer sur les enjeux que
nous avons à relever pour protéger les océans et les zones
côtières. Elle se positionne comme un acteur du combat pour
l’écologie. Dans ce but, son action est tournée vers les enfants mais aussi vers le grand public
avec un credo : chacun d’entre nous peut préserver l’environnement par de petits gestes simples.

Des actions

Faire naviguer des élèves de primaire
Depuis toujours, Maud Fontenoy accorde
une large part de son temps et de son
engagement aux enfants. Symbole de ce
lien fort, deux écoles françaises portent
aujourd’hui son nom. Les plus jeunes sont
donc une des pierres angulaires de la Maud
Fontenoy Fondation. La navigatrice veut leur
faire prendre conscience de la fragilité et
des dangers qui menacent les mers du globe
par l’apprentissage sur le terrain. La Maud
Fontenoy Fondation emmène ainsi naviguer
des classes et des groupes d’enfants sur le
littoral hexagonal mais aussi en Outre-mer.
Ces sorties informatives et ludiques
s’adressent principalement à des élèves de
primaire. L’objectif est, tout en faisant
découvrir un milieu marin excessivement
riche et beau, de montrer concrètement aux
enfants le mal-être actuel des océans,
visible dès les premiers milles nautiques. 

Un support pédagogique
Ces journées de navigation ont également
une vocation pédagogique. Pendant
l’excursion, Maud Fontenoy discute avec les
enfants, leur donne les clés pour décrypter
les dangers qui menacent nos océans. 
Pour cela elle se base sur un dossier
pédagogique dont un exemplaire est fourni
à chaque Petit Aventurier participant. Il est
constitué de fiches pédagogiques axées sur
la sauvegarde de l’écosystème marin. 

Elles expliquent, par exemple, le
réchauffement climatique, la situation
dramatique des coraux, ou la nécessaire
gestion des déchets qui partent de nos côtes
pour terminer leur course jusqu’aux pôles.

Accompagner et soutenir
de jeunes malades du cancer
À travers sa Fondation, Maud Fontenoy a le
désir de partager les valeurs que la mer lui a
transmise. La volonté d’aller au bout de ses
projets, de faire vivre ses rêves, la
persévérance, le fait de croire en soi et en
ses capacités. C’est en s’appuyant sur ces
piliers que la navigatrice a pu franchir les
obstacles qui ont jalonné chacun de ses
projets. La Maud Fontenoy Fondation
apporte ainsi son soutien à de jeunes
malades du cancer. Maud leur ouvre le pont
de son bateau pour des sorties en mer avec
l’humble désir de leur transmettre sa
farouche volonté de ne jamais abandonner,
de leur offrir une part d’évasion, d’espoir et
de les aider comme elle le peut dans leur
lutte quotidienne contre la maladie.

Des actions tournées vers le grand public
La Maud Fontenoy Fondation s’est fixée pour
mission de participer activement aux
événements dédiés à la sauvegarde des
océans et du littoral. La Fondation se veut
par ailleurs initiatrice dans ce domaine et
s’appuiera sur les moyens contemporains de
communication pour réaliser
des supports, notamment des
documentaires audiovisuels,
pour sensibiliser à 
la protection de notre
patrimoine océanique.

6
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The Maud Fontenoy Foundation aims to raise awareness
among most people and tell of the challenges we need
take up to protect the oceans and coastal areas. It is positioned
as an actor in the fight for ecology: its action is thus directed 
at children but also at the general population, based on the conviction that each of us can
preserve the environment with small, simple gestures. 

Actions

Sailing with primary-school children
Maud Fontenoy has always devoted a large
part of her time and commitment to children.
This powerful connection is symbolized by
the fact that two French schools have been
named after her. The younger generations
are therefore one of the corner stones of the
Maud Fontenoy Foundation. A sailor, Maud
Fontenoy’s way of raising awareness on the
fragility of our planet’s oceans and the
dangers they are threatened with is through
first-hand experience. The Maud Fontenoy
Foundation thus takes classes and groups of
children sailing around the French coastline
as well as overseas. These educational play
trips are mainly addressed to primary-
school children. The purpose is for the
children to discover the exceptionally rich
and beautiful marine environment and to
see at the same time how the ocean is
suffering, concretely, which is obvious from
the very first nautical miles. 

Educational material
The sailing trips also have an educational
side. During the outing, Maud Fontenoy has
discussions with the children and gives
them the keys to decrypt the dangers
threatening our oceans. She uses an
educational handbook, a copy of which 
is provided to each « Small Adventurer » 
on board. The handbook consists of
educational info sheets all focused on
saving the marine ecosystem. 

One, for instance, explains climate
warming, another the dramatic situation of
coral reefs, yet another the need to manage
the waste which leaves our coasts and
ends up in the North or South Pole.  

Supporting young cancer patients
Maud Fontenoy wishes, through her
foundation, to share the values that she
learned from the sea: the will to get to the
very end of your projects and to make your
dreams come true, perseverance, believing
in yourself and in your capacities. These are
the pillars that allowed Maud the sailor to
overcome the obstacles that stood in the
way of each of her projects. The Maud
Fontenoy Foundation thus supports young
cancer patients. Maud invites them on deck
for sea excursions with the humble wish of
conveying to them her unshakable
determination to never give up, of offering
them a moment of distraction and a share
of hope, and of helping them as she can in
their everyday struggle against the disease. 

Actions aimed at the general population 
The mission the Maud Fontenoy Foundation
has set out for itself is to take an active
part in events devoted to saving the oceans
and coastlines. The Foundation sees itself
as an initiator in this area and will use
modern means of communication, among
others to produce audiovisual
documentaries to raise
awareness on protecting 
our ocean heritage.

6
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31 m de haut

Un mât de 31 m construit en carbone qui illustre bien les valeurs
que porte haut la Maud Fontenoy Fondation. En effet, lors de son
dernier tour du monde, Maud Fontenoy a dû faire face à un terrible
démâtage dont elle s’est finalement sortie après des jours et des
jours de travail acharné. Ne jamais baisser les bras, voila ce que
rappelle aux enfants ce gigantesque gréement. 

La cabine

Tout sur Tahia a été pensé pour accueillir des enfants. Après le tour
du monde à contre-courant, le bateau a été réaménagé dans la
perspective de la Maud Fontenoy Fondation. La cabine est un cocon,
un lieu de vie chaleureux où Maud raconte ses expériences, décrypte
le fonctionnement des océans à ses équipiers en culottes courtes.

« Tahia »

Tahia est le nom marquisien que lui ont choisi les enfants, cela
signifie « la princesse qui danse sur les vagues ». Ce choix est un
clin d’œil à l’histoire personnelle de Maud. Les Polynésiens lui
avaient donné ce surnom lorsqu’elle avait bouclé sa traversée du
Pacifique à la rame en 2005. Tahia évoque un rêve à atteindre
et la possibilité de le réaliser, mais aussi une terre liée à
la mer, directement menacée par la montée des eaux
et le réchauffement climatique. 

Un bateau solide

Tahia est un monocoque de 26 m en aluminium,
pesant plus de 30 tonnes. Cela garantit des
conditions de navigation sécurisantes et
parfaitement adaptées à l’accueil d’enfants
à bord. Tahia est un bateau respecté dans
le monde des marins, qui a fait ses preuves
au cours de milliers milles nautiques sur
toutes les mers du globe. Un beau symbole
de la persévérance et de la ténacité que
nécessite le combat de la Maud Fontenoy
Fondation pour défendre les océans et le littoral.
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Le bateau

7

Architecte : Gilles Vaton
Chantier : Gamelin (La Rochelle)
Longueur : 26 m
Largeur : 5,40 m
Tirant d’eau : 4,60 m
Poids de départ : 30 t
Lest : 13 t
Mât : 31 m
Voilure GV : 180 m2

Génois : 180 m2

Solent : 85 m2

Trinquette : 30 m2

Spi léger : 450 m2

Spi lourd : 350 m2

Ballast : 3,5 t
Cloisons étanches : 4
Voile de quille : 2,5 t + 0,3 t de gazole

La Maud Fontenoy Fondation fait naviguer ses Petits Aventuriers sur le
célèbre voilier Tahia. Cet immense monocoque est l’ancien L’Oréal Paris

sur lequel Maud Fontenoy a réussi en 2006/2007, après 5 mois d’effort, 
le tour du monde à contre-courant, en solitaire et sans assistance, 

au départ et à l’arrivée de l’ile de la Réunion.
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31 metres high 

It sports a 31-metre-high carbon mast, a good illustration of the
values upheld by the Maud Fontenoy Foundation. The last time
Maud Fontenoy sailed around the globe, she had to face a
terrifying dismasting, from which she finally pulled herself
out after days and days of fierce work. Never give up! is the
gigantic rigging’s message to the children. 

Cabin

Everything on Tahia has been designed for children. After its
tour around the world against prevailing currents, the boat was
redesigned for the Maud Fontenoy Foundation. The cabin is a
cocoon, a warm and friendly place where Maud tells of her
experiences and explains all the details of how oceans work to her
very young crew members. 

“Tahia”

Tahia is a Marquisian name that was picked by the children. 
It means “princess dancing on the waves” and is an allusion to
Maud’s personal history. It was the nickname Polynesians had
given her when she had finished rowing across the Pacific 
in 2005. Tahia calls to mind a dream to be reached
and the possibility of making it come true, but it is
also land linked with the sea and threatened by
rising waters and climate warming.  

A strong boat

Tahia is 26-metre aluminium monohull 
weighing more than 30 tonnes. This ensures
safe sailing, perfectly adapted to taking
children on board. Tahia is a well-respected
boat in the world of sailors that has been
fully tried and tested over thousands of nau-
tical miles all the world’s seas. A wonderful
symbol of the perseverance and tenacity
needed by the Maud Fontenoy Foundation in
its battle to defend the oceans and the coastline. 
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The boat

7

Designer: Gilles Vaton 
Builder: Gamelin (La Rochelle, France) 
Length: 26 metres
Breadth: 5.40 metres
Draught: 4.60 metres
Starting weight: 30 metric tonnes
Ballast: 13 metric tonnes
Mast: 31 metres
Mainsail: 180 m2

Genoa: 180 m2

Solent jib: 85 m2

Fore staysail: 30 m2

Light Spinnaker: 450 m2

Heavy Spinnaker: 350 m2

Ballast tank: 3.5 metric tonnes
Waterproof bulkheads: 4
Keel: 2.5 metric tonnes 
+ 0.3 metric tonnes of diesel oil 

The Maud Fontenoy Foundation takes its Small Adventurers sailing on the
famous sailboat Tahia. The enormous monohull is the former L’Oréal Paris
boat which in 2006/2007 took Maud Fontenoy, after five months of sustained
effort, to success when she sailed around the word against prevailing currents,

solo and with no assistance, starting from the island 
of Réunion and returning to it. 
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Les partenaires

« Comprendre et préserver les océans et leurs ressources passe aussi par une sensibilisation auprès 
des plus jeunes :  aujourd’hui l’Ifremer s’y engage, en partenariat avec la Maud Fontenoy Fondation. »
Jean-Yves Perrot, PDG de l’Institut français de recherche d’exploitation de la mer.

“Understanding and saving oceans and their resources also requires raising awareness 
among the youngest generations: this is what Ifremer is now committed to in partnership 
with the Maud Fontenoy Foundation.”
Jean-Yves Perrot, CEO of Ifremer, French research institute for exploitation of the sea. 

« Engagement, persévérance et patience sont les qualités requises de celles et ceux qui mettent 
leur vie au service d’une grande cause : c’est assurément le cap que suit Maud. Puisse la Maud
Fontenoy Fondation relayer et amplifier les formidables projets de son inspiratrice ! »
Jérôme Bignon, député de la Somme, président du Conservatoire du littoral.

“Commitment, perseverance and patience are the qualities required 
in those who give their life to serve a great cause: this is definitely 
the direction Maud is following. May the Maud Fontenoy Foundation
propagate and magnify its originator’s wonderful projects!” 
Jérôme Bignon, President of the coastal conservatory.

« À contre-courant pour la planète et toutes voiles dehors, la Maud Fontenoy Fondation apporte un
peu de sel dans la vie de ces jeunes enfants. La marine nationale toute entière accompagne Maud
dans son nouveau défi pour la protection des océans et la préservation du littoral. »
Amiral Pierre-François Forissier, chef d’état-major de la marine

“Turning the tide to save our planet, full sail ahead, the Maud Fontenoy Foundation puts a little 
spice into the lives of small children. The entire French Navy supports Maud in her new challenge:
ocean conservation and coastline preservation.” 
Admiral Pierre-François Forissier, Chief of Naval Staff

« L’ADEME veut être aux côtés de la Fondation de Maud Fontenoy pour alerter nos concitoyens :
l’océan est le poumon de la terre et sa source nourricière, il fait partie de nos espaces les plus précieux. » 
Chantal Jouanno, Présidente.

“The French energy agency, ADEME, has decided to support the Maud Fontenoy Foundation
to alert our fellow citizens: the ocean is the Earth’s lung and its source of nutrition, 
it is one of our most valuable realms.”
Chantal Jouanno, President.

8

Partenaires institutionnels
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« La mer est le trait d’union de l’Humanité, une fenêtre ouverte sur le monde, sur son infinie beauté 
et sur son extrême fragilité. Les océans constituent ainsi la première assurance-vie de la planète et une
source inestimable de richesses naturelles. Je voudrais féliciter et adresser tous mes vœux de réussite à
Maud Fontenoy dans cette nouvelle aventure au service des océans, de la vie et des générations futures. »
Jean-Louis Borloo, ministre d’État, ministre de l’Écologie, de l’Énergie, du Développement durable 
et de l’Aménagement du territoire.

“The sea is what links humankind together, an open window on the world, on its infinite beauty and 
its extreme fragility.  Oceans thus constitute the planet’s top life insurance and an inestimable source
of natural wealth. I would like to congratulate Maud Fontenoy and wish her complete success in this
new adventure at the service of oceans, life and future generations.“
Jean-Louis Borloo, French Environment Minister. 
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Les partenaires
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Partenaires fondateurs Partenaires techniques
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