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Les zones humides dans la prévention des inondations 

 Le Forum des Marais Atlantiques réalise en partenariat avec l&rsquo;agence de l'eau Adour-Garonne, une journée
d&rsquo;information sur les zones humides et l&rsquo;inondation le 4 décembre 2015 à la Maison de la Nature, Le
Teich (33).

Le risque inondation est le premier risque naturel en France et concerne près d&rsquo;une commune sur trois. Avec
l&rsquo;augmentation de l'urbanisation, la régulation des débits des rivières, la réduction des zones
d&rsquo;expansion de crues, ce risque s&rsquo;est accru.

Les élus locaux étant chargés de concilier l&rsquo;aménagement du territoire et la gestion des risques, leurs
responsabilités sont importantes dans ce cadre.

Or les zones humides jouent un rôle majeur dans la régulation des flux d'eau, atténuant à la fois le nombre et
l'intensité des inondations. Dans ce contexte, une gestion rationnelle de ces milieux à l&rsquo;échelle des bassins
versants pourrait être un atout pour mieux gérer les risques naturels.
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